
 

AssistentIn für die Altenpflege in 
Teilzeit vom 13.11.2017 – 17.05.2019 

 
Zielgruppe: 
Sie streben eine Voll-, bzw. Teilzeitbeschäftigung im Bereich Altenpflege an, jedoch fehlt Ihnen eine 
abgeschlossene Ausbildung und Sie haben ggf. Schwierigkeiten mit der deutschen Sprache. 

 
Maßnahmeziel: 
Das Qualifizierungsseminar „AssistentIn in der Altenpflege“ schafft die theoretischen und praktischen 
Voraussetzungen, damit Sie im Anschluss eine Tätigkeit in einer Einrichtung im Pflegebereich, z. B. im 
Seniorenheim, beim Betreuten Wohnen, in der häuslichen Pflege u. ä. aufnehmen können. Auf Wunsch und 
mit fachlicher Eignung können Sie an der Externenprüfung zur „Staatlich geprüften AltenpflegehelferIn“ 
teilnehmen bzw. Ihr Qualifikationsniveau im weiteren beruflichen Verlauf schrittweise ausbauen – bis hin 
zur/m voll ausgebildeten AltenpflegerIn. Die Maßnahme ist in Teilzeit, allerdings können Sie im Praktikum 
mehr Stunden tätig sein und später eine Vollzeitstelle aufnehmen.  

 

Was erwartet Sie? 
 

• Wir bearbeiten mit Ihnen Ihre derzeitige Situation, unterstützen Sie mit Fachunterricht und 
Fachpraxis im Bereich Pflege und mit individueller Beratung  

• Wir unterstützen Sie während der gesamten Dauer des Lehrgangs aktiv bei der Stellensuche durch 
Bewerbungstraining, Erstellung einer aussagefähigen Bewerbungsmappe und dem notwendigen 
Know-how für eine erfolgreiche Bewerbung 

• Sie absolvieren mehrere Praktika, in denen Sie Ihre erworbenen Kenntnisse vertiefen und potentielle 
Arbeitgeber von Ihrer Eignung überzeugen können. Wir betreuen Sie während Ihres Praktikums und 
regeln ggf. Übernahmeverhandlungen 

• Sie werden von uns auf die Externenprüfung zur „Staatlich geprüfte/r Altenpflegehelfer/in“ 
vorbereitet, sofern die Voraussetzungen vorliegen 

• Sie erfahren eine umfangreiche Qualifizierung mit folgenden Fachinhalten: 
 

• Anerkennung als Betreuungskraft nach § 43 b SGB XI  
und § 53 c SGB XI 

• Erste-Hilfe-Kurs inbegriffen  
• Einführung in die Gerontologie 
• Medizinische Grundlagen/Geriatrie 
• Gesundheitslehre/Krankenpflege 
• Psychologische Grundlagen 
• Demenzerkrankungen 
• Pflegerische Praxis 
• Grundlagen der Rechts- u. Verwaltungskunde 
• Ernährungslehre und hauswirtschaftl. Grundlagen 
• Servicegrundlagen 

 

Dauer und Anmeldung: 
 

Dauer: 13.11.2017 – 17.05.2019, Unterrichtszeiten: 08.00 Uhr – 13.00 Uhr inkl. Pausen, im Praktikum gelten 
die betriebsüblichen Arbeitszeiten 
Urlaub: 27.12. – 05.01.2018, 03.04. – 06.04.2018, 22.05. – 25.05.2018, 06.08. – 17.08.2018, 02.11.18, 
24.12. – 04.01.19 



 
 
AAW Rastatt 
 
• es stehen moderne EDV-Anlagen zur Verfügung 

• Sie können professionelle Bewerbungsunterlagen erstellen 

• Sie können das Internet nutzen und sich über uns direkt in den virtuellen Arbeitsmarkt (VERBIS) einstellen 

 

 @  � � �  ✍ � 

 

AAW e.V. Rastatt, Im Wöhr 2, 76437 Rastatt 

Fon: 0 72 22 / 78 67 0 

Fax: 0 72 22 / 78 67 22 

E-Mail: rastatt@aaw.de 

Internet: www.aaw.de 
Ansprechpartner: Fr. Sabine Lang (07222-78 67 14) oder Fr. Yvonne Holz (07222-40 57 0) 

 

Gruppengröße: zwischen 15 und 25 TeilnehmerInnen 
 
AAW-Angebot Rastatt 
 
- FbW Maßnahmen 

- Modulkatalogmaßnahmen 

- Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme 

- Berufseinstiegsbegleitung 

- Integrationssprachkurse 
 
 

 
 

 

 

So finden Sie uns:    
 
 
Im Wöhr 2, 76437 Rastatt 
 
Vom Bahnhof den Bus 232 Richtung Rauental nehmen, bei der Haltestelle „Im Wöhr“ aussteigen, geradeaus in 
Fahrtrichtung den Berliner Ring gehen, bei der 1. Str. links „Im Wöhr“ abbiegen, die Geschäftsstelle befindet sich 
auf der rechten Seite in den ehemaligen RAKU-Werken im Erdgeschoss rechts bzw. im 1. OG.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


